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(SeleccignNacional del Ecuador)

1° CLiNICA DE FOTBOL FEMENINO

GRAN EVENTO TECNICO ¥ ACADEMICO

Destinada a entrenadores,
profesores de educacién fisica,

0 '] GUIAS DE deportistas, estudiantes de cultura fisica

TRABAJO DE CAMPO y publico en general

MANEJO DE - Fecha:

@j—% > 29 de noviembre

DEPORTIVAS al 02 de diciembre

de 2016

03 PR EPARACION .«

FISICA Horario:

10h00 a 12h00

04 PREPARACION 15h00 a 19h00

TECNICA ]_UgEH'Z

Canchasy

O 5 PREPARACION Auditorios de la UPS
TACTICA . .

Inscripcion:

$ 35,00 incluye

06 Bgﬁﬂgﬁg!ﬁgo (certificacion y kit de capacitacion)

M Uniersidad polteanica Salesians Ecustor Bagina O1Gel
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| 2



E

Fecha de impresion: 17/05/2024

Investigadores del Ecuador se capacitan en la UPS

1ra. Clinica de Futbol Femenino

La carrera de Cultura Fisica de la Sede Cuenca, conjuntamente con el equipo de fatbol
femenino Carneras y la Federacidén Ecuatoriana de Futbol, organizan la 1ra. Clinica de Futbol
Femenino. En este espacio se realizaran varios talleres de capacitacion a cumplirse entre el
martes 29 de noviembre al 02 de diciembre de 2016, en el Auditorio Monsefior Luis Alberto
Luna Tobar y en la cancha Valeriano Gavinelli “Gavicho”.

Los temas a tratarse seran:

Guias de trabajo de campo
Manejo de lesiones deportivas
Preparacion fisica, técnica y tactica

Planificacién para un partido.

Los talleres y clinicas seran dictados por los miembros del cuerpo técnico de la Seleccidon
Ecuatoriana de Futbol Femenino, encabezada por su entrenador Vanessa Arauz. Se contara,
también, con la presencia del director técnico de la seleccidn de futbol venezolana femenina,
que jugd el dltimo mundial Sub 17 en Jordania 2016, Kenneth Zse Zseremeta.
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Las integrantes de la seleccion ecuatoriana de futbol femenino Sub 20 se concentraran en
Cuenca para cumplir un micro ciclo de trabajo y participaran de al iniciativa. Las

capacitaciones estan destinadas a entrenadores, profesores de educacion fisica, deportistas,

estudiantes de cultura fisica y publico en general.

Fecha: Martes 29, miércoles 30, de noviembre de 2016

Jueves 01, viernes 02 de diciembre de 2016

Local: Auditorio Monsefior Luna Tobar y canchas UPS

Mas informacidn:

Prof. Franklin Ramon

Teléfono: 0996495792 / 0994559769

Correo: framon@ups.edu.ec

Ver evento en www.ups.edu.ec
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