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QUITO: Simposio «El Sentido de la Vida» El Analisis Existencial y la
Logoterapia de Viktor Frankl

La logoterapia es un método de psicoterapia que se define por emprender su posiciéon médica
desde la dimensidn espiritual del hombre y servirse de la fuerza de lo espiritual en su accidén
terapéutica, accion que se desarrolla, habitualmente, segun un procedimiento dialogal con el
objetivo de situar al paciente frente a la busqueda del sentido de su existencia, de su
existencia individual y concreta.
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